RESET
Entspanntes Kiefergelenk -

kleine Ursache grofie Wirkung

Unser Kiefergelenk hat einen sehr starken
Einfluss auf viele unserer Korperregionen.
Anspannung, Emotionen und Stress

lassen Kiefermuskeln und Kiefergelenk
verspannen. Dies beeintrachtigt auch unsere
Wirbelsaule, Schultern, Muskeln sowie unser
Nervensystem und den Kreislauf.

Durch manuelles Ausbalancieren der Kopf-
region kdnnen korperliche und emotionale
Verspannungen und Imbalancen ausgeglichen
werden. Das gesamte System wird auf eine
sehr sanfte und effektive Weise entspannt,
ausgeglichen und - wo notig - reguliert.

Die Behandlung kann vom Patienten Zuhause
selbst fortgeflihrt werden.



RESET Kiefer-Balance

Jedes Ungleichgewicht im Kiefergelenk hat eine
sehr breit gefacherte Auswirkung auf den gesam-
ten Korper, den Geist und das emotionale Wohl-
befinden. Die RESET Methode nach Philip Rafferty
unterstiitzt sehr wirkungsvoll bei der Riickkehr zu
Gesundheit, Vitalitdt und Entspannung.

RESET unterstiitzt Kinder,
Jugendliche, Erwachsene bei

1t Zihne-Knirschen, Kieferprobleme

1t Zahnspangenprobleme

LY Ein- und Durchschlaf-Probleme

1t Kopfschmerzen, Migrine, Tinnitus

Lt Schmerzen in Nacken und Riicken

¥ Trauma nach Unfall

X Abbau von Stress und Konflikten

¥ Schul- und Lernprobleme, Priifungsangst
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